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METODO RILEM DE MUESTREO, CONFECCION, CONSERVACION Y

ENSAY�S MECANICOS DEL HORMIGON

COMISION ENSAYOS DE CEMENTOS Y HORMIGONES DE LA RILEM

PRESENTACION

En 1947 fue constituida 10 RIL EM, Reunion Internationale

des Laboratoires d'Essais et de Recherches sur les Mo·

teriaux et les Cons tructions.

Desde entonces ha desarrollado una fecunda labor,

promoviendo intercambio de ideas e informacion, en colo·

quios y encuestas, con participacion cle laboratorios cle

todo el mundo.

Asimismo ha trabaiado en 10 redaccion de normas in

ternacionales, -eeme la cle ensayo cle cementos, norma RI·

LEM·CEMBUREAU, que ha sido acloptacla por muchos po;.
ses, Chile entre ellos.

La norma de ensayo de hormigones que aqui presenta.

mos fue aprobada oficialmente por 10 RILEM en octubre

de 1965, tras un largo per;odo de estudio. Sobre la base

cle una proposicion del profesor Inge Lyse, su discus ion

se inicio a fines cle 1961 en el seno cle 10 Comision cle

Hormigones y Cementos. Forman parte cle esa comision

especialistas de diferentes pOIses. Chile cuenta en ella

con clos miembros: Sergio Rojas, clel DICTUC, y Atilano

Lamana, clel IDIEM.

Por el interes que ha despertado esta norma en Chile

y por haber participado el IDIEM en 10 cliscusion de ella,
nos ha pareciclo conveniente ciarlo a conocer en nuestro

Revista, 10 que hacemos agracleciendo a M. Robert L' Her.

mite, Secretario General de la RILEM, ,por su autorizacion

para traclucirla y publicarla.
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PARTE

CAMPO DE APLICACION

7.7. Este me rodo rie ne por ob je ro evaluar la resistencia del hormigon a la

c ompre s ion, a la flexion ya la trac c ion indirecta, en los dos casos siguientes:
- Control de la producc ion de hormigon , determinando la res istenc ia de

muestras tomadas, bien sea durante la descarga de la mezcladora, bien

sea directamente del horm ig on ya descargado, mantenidas esas mue s tra s

en c ond ic iones e s pe c ificadas de conservac ion. En e s re control no se tie

ne en c ue nta e l t ipo de transporte 0 e l modo de c o loc ac ion 0 de c ompac -

rae ion del hor m ig on fresco en la obra ,

=De term inac ion de la re s i sre nc ia del horm ig on conservado en condiciones

10 mas parecidas posible a las de la e s truc tura .

7.2. Todas las operac iones requeridas por este €:ontrol de be n ser realizadas

por personal calificado.

PARTE II

METODOS DE MUESTREO DEL HORMIGON FRESCO EN LA OBRA.

2.7.7. Los proc e d im ie ntos utilizados para e l muestreo han de comprender to

das las precauciones necesarias para obre ner mue s tra s fielmente re pr e s e nra

tivas del horm igon , EI volumen de la muestra sera por 10 menos de 1,25 a 1,50
veces e l volumen total de las pr obe tas y en ning iin caso menor de 6 Lirr os ,

2.7.2. Para e l mue s tr e o en la mezcladora, la muestra se tomara de la d e sc a r

ga en e l momento en que s e haya vaciado aproximadamente la mitad del hor

m ig on , EI rec ipie nte utilizado para recoger la muestra sera de caracteristicas

tales que no produzca segregac ion y e s tara hecho de un material no absorbente.

2.1.3. Para e l mue s tre o del hor m Igon en el momenta y lugar de entrega, la

muestra s e romara mientras se descarga e I horm igon 0 inmediatamente des

pue s . La mue s tra e s rar a constituida al menos por tres porciones tomadas de

puntos bien d is tr ibu id os , evitando los bordes de la masa, donde puede estar

segregada.
2.7.4. Cada serie de probetas de s t inada s a ensayos me c an ic os puede prove

nir de una 0 de varias amasadas.

2.2. La muestra obtenida por c ua lqu iera de los dos metodos antes descritos,
se mezcla, si e s necesario, s obre una superficie no absorbente con una pala
u otro ins trume nro apropiado, para asegurar la homogeneidad del horm ig dn,

La muescra se protege cuidadosamente de Ia intemperie y las probe ra s se con

feee iona n 10 antes pos ib le .
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PARTE I"

METODOS DE CONFECCION Y CONSERVACION DE LAS PROBETAS

DE HORMIGON

3.1. Las caracteristicas ge ome tr ica s de las probe tas (Fig. 1) seran las s l

guientes:
a) cubos de ar is ra d

b) cilindros de d ia me tr o d y longitud 2 d

c) prismas de aristad x d x L,siendo L_2 3,5 d
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Fig. 1

Enellas,

d .G 4 veces el ta mafio maximo nominal del arido.

d == dn (1 .=. 0,06), siendo dn su dimension nominal.

dn == 10,15,20,25 030 cm ,

dn== 15 cm, de preferencia.

3.2. Dispositivos
3.2.7. Los m o lde s para las probetas de ensayo deben estar fabricados de un

material no absorbente y ser 10 ba s ta nte rigidos para conservar su forma duran

te la c onfe c c ion de las probetas. Las caras interiores de los moldes cjib ic os

y pr is ma t ic os , y la base de los moldes cilindrieos no deben separarse de un

plano de contaeto en mas de 0,05 mm. EI angulo formado por e l fondo y las

paredes del molde, a s I como por las caras adyaeentes de los eubos y prismas
ha de ser igual a 90° _± 0,5°.

Las junturas del molde tienen que ser estaneas y estar untadas ligeramente
con ace ire mineral 0 cualquiera otra sustancia apropiada, que no reaccione con

el eemento, a fin de e v itar la adherencia del hormigon con el molde.

3.2.2. La barra de picar sera recta, de 2 a 3 cm2 de secci6n transversal, de

50 a 60 cm de longitud y con e xtre mos pianos.

3.3. Pre paracion de las probetas.
3.3.7. Compactacion a mono. Las probe tas se confeecionan coloeando e l hor

m ig on en los moIdes en dos capas como minimo, de manera que ninguna tenga
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mas de 10 em de e s pe s or . Cada capa sera picada con la barra a ra z on de por

10 menos 8 golpes por cada 100 cm2 de superficie. Los golpes han de d is rr i

buirse uniformemente en coda la s e c c ion del molde y deben pe ne trar en la capa

inmediatamente inferior. La c a pa del fondo t ie ne que ser picada atravesando

tod o su e s pe s or ,

3.3.2. Compactacion por vibrac i Sn, Cuando la v ibrac ion se utilice e fe c t iva

mente para c ompac rar el horm ig on en la obra , las probetas s e v ibraran con un

medio apropiado ha s ta obtener la compacidad de s e ad a , Con hor m ig on de a ire

incorporado no deben ut i l izar s e agujas v ibrad oras ,

3.3.3. La superfic ie del hor m ig on sera enrasada pot medios convenientes al

nivel del borde superior del molde, y cubierta de una manera e f ic az para e v i

tar Ia evaporac ion.

3.4. Refrentodo y rectificocion de las probetos.
3.4.1. Las caras de carga de todas las pr ob e ras que s e separen de un plano
de c onta c to en mas de 0,05 mm, s e r an refrentadas 0 rectificadas de manera

que pre s e nt e n una superficie plana normal al eje, con tolerancia de 0,5°. La

capa de r e fre nrad o sera 10 mas delgada posible, y no d e be r a fluir ni fisurarse

d uran te e I ensa yo.

3.4.2. Las pr obe ta s que se vayan a ensayar en la posicion en que se l le na

ron, pueden s e r refrentadas d e s pue s que haya c e s ad o el asentamiento del h or

m ig on en los m o Id e s , por 10 general de 2 a 6 horas de s pue s del moldeo, con

una capa c on s is re nre y delgada de pasta pura de c e me nt o , De 1 a 4 horas an

tes del refrentado se pre par ar a con cementa una pasta pura y c on s i s re nt e , la

eual se r e me z c lar a en el momento de a p lic ar la , El refrentado se r e a l iz ar a por

medio de una placa de vidrio que tenga al menos 6 mm de espesor, 0 de una

plac a me ra l ic a rectificada que tenga al menos 12 mm de e s pe s or , y cuyas d i

mensiones en la superficie e xc e da n a las del molde al menos en 25 mm , La

adherencia de la pasta a la placa de refrentar puede e v irar s e embadurnando

la placa con una fina capa de a c e ite 0 de grasa.

Se debe acomodar la placa sobre la pasta de cemento ha s ra que la super

ficie inferior de la placa se halle en estrecho c onrac t o con e l borde superior
del molde en todos sus punros , La placa debe mantenerse colocada ha s ra el

momenta de desmoldar la pr obe ta .

3.4.3. Las probetas que no respondan completamente a las e x ig e nc ia s del

parra fo 3.4.1. y que no sean refrentadas con pasta pura de cementa sobre el

horrn i g on fresco (como se dice en 3.42), seran refrentadas 0 rectificadas para

obtener una superficie plana antes del ensayo. Se pueden emplear mezclas de

azufre y materiales granulares, c e rne nros 0 cualquier otro material que pre s e n

te una resistencia a la compresi6n igual 0 mayor que la prevista para la pro

beta en el momenta de ensayo.
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3.5. Conservacion de las probefas.
3.5.1. Las probe ra s destinadas al control de la resistencia prevista del hor

m igon 0 las que sirven de base para la ace ptac ion del hcrmigSn , que daran en

los moldes durante 16 horas por 10 me nos . Durante ese periodo se conserva

ran en condiciones 2ue mantengan e l ambiente circundante inmediato a una

temperatura de 201. 4°C. De s pue s de desmoldarlas se c ons ervaran e n e l agua,

o en una c amara hume da en la cual se mantenga agua libre sobre todas las

superficies a la vez, 0 en arena totalmente saturada, a una temperatura de

20 + 2°C hasta e l momento del ensayo. Las probetas no deben exponerse a

corrientes de agua.

3.5.2. Las probetas destinadas a ensayos de c ompre s ien y que tengan d

� 15 cm, pueden asimismo mantenerse hiime da s durante 5 dias 0 mas, c ons er

vando la s de s pue s en aire de humedad relativa minima 60% hasta el momento

del ensayo.

3.5.3. Cuando se trate de determinar la resistencia real u otra s cualidades

del horm igon colocado en obra, las probe ta s s eran conservadas en condicio

ciones que se asemejen 10 mas posible a las de la e s truc tura ,

PARTE IV

METODOS DE ENSAYO DE LAS PROBETAS

4.1. Los ensayos de las probetas pueden efectuarse sobre cualquier maquina
de ensayo de capacidad suficiente, con tal que la carga sea aplicada de una

manera continua y sin choques.
EI error de las cargas, en e l intervalo de ensayo, no debe sobrepasar + 1%.

La maqu ina de ensayo debe poseer dos platos de carga, de acero, de es

pesor suficiente para evitar cualquier de forma c ion, y cuyas caras tengan una

dureza de 60 Rockwell como minimo. EI plato superior ha de llevar una rotula
e sfer ic a , y e l inferior, sobre e l que reposa la probeta, e s tara constituido por

un bloque muy r ig id o,

Las superficies de carga de los platos de ben ser a 10 menos iguales, y

me jor algo mayores, que las caras correspondientes de las probe tas , Las e a

ras de carga, cuando e s te n nuevas, no deben en n ingun punto se pararse de un

plano de contacto en mas de 0,02 mm, y deben continuar siendo planas dentro

de los limites de tolerancia de + 0,05 mm. En el plato de rotula esferica, el

d iame tro de Ia esfera no debe ser muc ho mayor que la dimension de la probe
ta, y e l centro de la esfera debe coincidir aproximadamente con e l centro de

la cara de carga.
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4.2.1. Las pr obe ra s confeccionadas s e gun 3.5.1. s e ra n ensayadas en estado

hiime do y 10 antes posible de s pue s de sacarlas de la sala de c ons ervac ion,
maure n ie nd o la s entretanto hiime da s bajo una tela u otra cubierta mojada.
4.2.2. Las probetas confeccionadas s e g iin 3.5.2 y 3.5.3. se e ns a y ara n en el

e s ta d o hume d o que resulte de las condiciones de c o ns ervac ion.

4.2.3. Para determinar la superficie de la s e cc ion , las d ime ns io ne s de la pro

beta s e me d iran con precision de 1 mm.

4.3. Metoc/o c/e ensayo a compres ion.

4.3.1. Poner el plato de carga macizo, con su cara tratada vuelta hacia arriba,
sobre la plataforma de carga de la ma qu ina , directamente bajo el plato de car

ga de r ot u la e s Ie r ic a (plato superior). Limpiar las caras de carga de los platos

y las de la pr ob e ra : centrar la probeta sobre el plato de carga inferior. Cuando

el plato de r orula e s fer ic a l le g ue a contacto con la pr ob e ra , ha c e r g irar a mana

la parte mcv i I ha s ta e s ra b Ie c e r un contacto uniforme. Los cubos s e e ns ayaran

con preferencia sobre dos c ar a s mo ld e ada s , Para la c ompr e s ion transversal

de los prismas, los platos deben tener dimens ione s tales que las c a ra s de con

tacto sean realmente cuadradas y tengan las mismas dimensiones que la aris

ta menor nominal de I prisma ensayado.
3.3.2. La carga debe s e r aplicada de una manera continua y sin choque s , a

v e Ioc rd ad constante de 6 :!:. 4 kg z'c m
"

seg. Durante la ap l ic ac ion de la primera
mitad de la carga maxima s e per m ire una velocidad mayor. No debe hacerse

ninguna correcc ion en los mandos de la ma quina mientras la pr obe ta se defor

ma r a p id a me nte inmediatamente antes de la rotura. Se continua la carga hasta

la r o rura de la pr ob e ra y s e r e g is tr a la carga maxima soportada por la pr obe ta

en el curso del ensayo.

4.4. Metoc/o c/e ensayo a flexion.

4.4.1. Para e l ensayo a flexion podr a emplearse e l merod o de carga en uno

o en dos puntos, utilizando para ella p Ia c a s que aseguren que la carga se man

tenga ve r t ic a I
, sin excentricidad ni torsion.

4.4.2. Los pr i s rna s deben ser ensayados con una luz que sea igual 0 mayor

que 3 veces la ar i s ta menor del orisma.

4.4.3. Los prismas s e colocaran, de pr e fer e nc ia , en posicion transversal a

la que tenian en el molde, y centrados bajo la placa de carga. Se puede apli
car la carga ra p id a me nte basta el 50% de la carga de rotura, d e s pue s de 10

cual se c o nt inuar a a una velocidad tal que el aumento de tension en las fibras

extremas no sobrepase 0,5 ± 0,2 kg/cm2 seg.

La tracc ion de rotura por flexion se calcula de la manera s iguiente:

6M
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siendo dl = ancho del prisma, medido en la zona de rotura

dz = altura del prisma
M = momento £lector en la s ec c ion de rotur a ,

4.5. MetoJo J. ensayo a tracc;on ;ncl;recta

4.5.1. La probe ta se carga por intermedio de tiras de madera terciada, carton

o ma te r ia le s similares,de dimensiones a, " I (Fig. 2).
siendo a :: (0,08 a 0,10) d

, = 3 a 5 mm

= J para c ubos y prismas
= 2 d para c ilindros

Fig. 2

4.5.2. E I metodo de trace ion indirecta puede ser utilizado tambien para cubos

y pr ismas , aplicando d ire c tame nte la carga por intermedio de superficies c i

lindricas de acero, de radio l� d.

4.5.3. La carga puede aplicarse rapidamente hasta el 50% de la carga prevista
de rotura , De s pue s , la velocidad de ap l ic ac ion de la carga sera tal que provo

que un aumentode trace ion de 0,5 ±. 0,2 kg/cmz seg.

La trace ion indirecta de r orura se calcula por la formula

a =_2_ P
r 77 dl

4.6. Informe

EI informe de ensayo menciona generalmente los siguientes puntos e
.

1. Numer o de ide nt ific ac ien

2. Fecha de ensayo

3. Fecha de c onfe cc ion del horm igon
4. Edad de la pr obe ta

5. Condiciones de c ons e rvac ion, incluida la fecha de c onfecc ion de las pro

betas en la obra, e l tipo y fecha del refrentado.

6. Dimensiones de la probe ta y, para los ensayos de flelLion y de trace ion,

esquema de c arga ,

7. Superficie real de la s e c c ion transversal
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8. Peso y densidad de las probetas
9. Carga maxima y velocidad de earga

10. Tension ealculada eon pree is ion de 1 kg/em'
11. Tipoderotura
12. Defeetos en la probeta 0 en el refrentado.

APENDlCE

RESULTADOS DE UNA ENCUESTA SOBRE LAS PROBETAS PAPA ENSAYOS MECANICOS

EMPLEADAS EN DIFERENTES PAISES

Pais Ensayo de c om pr e s Icn Ensayo de rra c c i en

eubo 20 em (Inv e s t i g a c i dn r eubo 14-16
Be l g lc a em. eilindro 15 x 30 em) (horm i g en de

eenrral: eubos 20 em y 15,8 em)

eubos 15. 20. 30 y 40 em

prisma s 10 z lOx 40 em

Ch e c o s lovaquia 1 5 z 15x60em
.lO x 20 x 80 em

eilindro 15 x 30 y 20 x 40 em

Chile eubo 20 em

E.U.A. cilindro

Espana eilindro 15 x 30 em (obras h idrau l l ca s t

eubos)

Finlandia eubo 20 em (tamb i en r eilindro 15 x 30 pris mas lOx 10x50em
em) y lOx 15 x 80 em

Francia cilindro 16 x 32 em (ta mb Ie n ; cub o s prismas 7 x 7 z 28 em y

15y20em) 7 x 7 x 35 em

Holanda eubo 20 em (ra mb i e n ; prlsmas prisma s lOx 10x30em
lOx lOx 30 em y IOzl0x65em) lOx lOx 65 em

Hu n g r ia eubo 20 em prismas 15 x 15 x 60 em

cubo 15 em (con aridos de pequefio tarna-

no: cube 10 em) (tambien: eilindro 10 x prismas 15 x 15 x 70 em

India 30 em y eilindros pequefios en los que (eon aridos de ne quefic
d i a m e tro probera tamafior 10 xl 0 x 50 em)

ramano m a x rm o anao > 3)

Noruega c ub o , eilindro

Portuga I eubo prisma

eubo 15 em (eon arido de pe q ue no prismas 15 x 15 x 70 em

Reino Unido ra m a fio , cubos 10 em) (eon aridos de pe qu efio

ra mafio , prismas
10xl0x50em)

eubo 20 em (rambien: eubos 16 x 30 prisma s 12 x 12 x 36 em

Suiza cm,prismas 12 x 12 x 36 y 20 x 20 x 20 x 20x60em
60 em) (h orm i go ncs para presas: 30 x 30x60em
eilindro 30 z 45 em)

eubo 20 em (tambien: eubo 15 em)
U.R.S.S. (con aridos de pt!queno tamano: e u-

bol0em)

Yugoslavia eubos 14 y 20 em.cilindro 15 x 30 em prismas 12 x 12 x 36 en:

20 x 20 II 60 em




